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Part 1 : ความรู้ท่ัวไปเกี่ยวกับยาเสพติดกําเนิดใหม่

หากกล่าวถึงสถานการณ์การแพร่ระบาดของยาเสพติดกําเนิดใหม่ในระดับโลกช่วงปัจจุบัน ปี 2022-2023

พบว่ามีข้อมูลการระบาดของยาเสพติดกําเนิดใหม่หลายชนิด อาทิเช่น

1. Bath Salts พบการใช้มากท่ีสหรัฐอเมริกา

2. Narcotic stamp พบการใช้มากท่ีญี่ปุ่น

3. Laughing Gas พบการใช้คร้ังแรกที่เมกซิโก

4. Magic Mushroom พบการใช้คร้ังแรกที่อินโดนีเซีย

5. Pink Cocaine พบการใช้มากท่ีแอฟริกาใต้

ถึงแม้ว่ายาเสพติดเหล่านี้จะถูกสร้างขึ้นหรือถูกใช้คร้ังแรกในต่างประเทศก็ตาม แต่ด้วยเทคโนโลยีและการ

คมนาคมที่สะดวกขึ้นในยุคปัจจุบัน เช่นการซื้อออนไลน์ การค้นหาสูตรยาในอินเตอร์เน็ต การขนส่งข้ามประเทศ

เป็นต้น จึงไม่ใช่เรื่องยากที่ยาเสพติดรูปแบบใหม่จะถูกผลิตข้ึนหรือถูกนํามาใช้ในประเทศไทย

ในส่วนของสถานการณ์ยาเสพติดในประเทศไทย จากข้อมูลเดือน ส.ค. 2551 พบว่ามีผู้ต้องขังคดียาเสพ

ติด จํานวน 100,015 ราย และเมื่อเทียบกับข้อมูล ณ วันที่ 1 มกราคม 2566 พบว่ามีสถิติผู้ต้องราชทัณฑ์คดี

พระราชบัญญัติ (พ.ร.บ.) ยาเสพติดทั่วประเทศ มีจํานวนทั้งสิ้นถึง 206,361 ราย สะท้อนให้เห็นถึงการระบาดของ

ยาเสพติดมาแนวโน้มมากขึ้น

ลักษณะของยาเสพติดในในอดีต ส่วนใหญ่จะเป็นยาเสพติดในลักษณะตัวเด่ียว ๆ หรือเป็นใบของพืชชนิด

นั้น ๆ เช่น Amphetamine, Ketamine, กัญชา Cannabis เป็นต้น แต่ในยุคปัจจุบัน มีการพัฒนาวิธีการผลิต ใน

ลักษณะของการผสมกันไม่ว่าจะระหว่าง ยาเสพติดหลาย ๆ ตัว หรืออาจจะผสมกับยาท่ีใช้รักษาโรค เพื่อเพิ่มการ

ออกฤทธิ์ให้มากขึ้นหรือนานขึ้น ทําให้ของยาเสพติดกําเนิดใหม่มีความรุนแรงมากกว่ายาเสพติดรูปแบบเดิม ๆ



Part 2 : ยาเสพติดกําเนิดใหม่ ติดง่าย ร้ายสุด ๆ

1. Bath salts

ชื่อ Bath Salts เป็นการเรียกตามลักษณะภายนอกที่คล้ายเกลือขัดผิว เกลือสปา แต่จริง ๆ แล้ว Bath

Salts คือสารเสพติดที่ถูกสังเคราะห์มาจากกลุ่ม Cathinone ซึ่งเป็นวัตถุออกฤทธ์ิต่อจิตและประสาท ประเภทที่ 1

ตามประมวลกฎหมายยาเสพติด Bath Salts มีช่ือทางการค้า ที่รู้ จักกันเช่น bath salt, plant food, glass

cleaner เป็นต้น

เมื่อได้รับสารนี้เข้าสู่ร่างกายจะส่งผลให้เกิดความสุนกสนาน, กระตุ้นความต่ืนตัว, ก้าวร้าว, พฤติกรรม

รุนแรง, ทําร้ายตนเอง และอาจจะส่งผลไปถึงการทําร้ายผู้อื่นได้ หลังจากน้ันจะเร่ิม มีอาการหัวใจเต้นเร็ว, ความ

ดันโลหิตสูงข้ึน, อุณหภูมิร่างกายสูงข้ึน, เหง่ือออกมาก, ปวดหัวและเสียชีวิตในรายท่ีใช้ยาในปริมาณสูง Overdose

Bath Salt จะอยู่ในรูปแบบ ผง อาจจะใส่ในซองเล็กๆ หรือใส่ในแคปซูลเจลาติน ช่ือที่ขายตามท้องถนน

เช่น Bliss, Blue silk, Cloud nine และที่โด่งดังมากคือ Vanila Sky ซึ่งมักจะนํามาผสมกับนํ้าผลไม้หรือ คอคเทล

เพื่อลดรสชาติขม

วิธีการได้รับยา มีทั้ง กิน การสูบ สูดดม การฉีดเข้าเส้นเลือด ซึ่งสารเคมีที่พบใน Bath salt เป็นสาร

สังเคราะห์จําพวกคาธิโนน ได้แก่

1. Methylene dioxypyrova (3,4- MethylenedioxyPyrovalerone, MDPV)

พบว่า MDPV นั้น สามารถเพิ่มระดับโดปามีนในสมองได้มากกว่าโคเคนถึง 10 เท่า ฤทธิ์กระตุ้นประสาทและ

หลอนประสาท เป็นยาเสพติดให้โทษประเภทที่ 1

2. Mephedrone มีฤทธ์ิกระตุ้นประสาทและหลอนประสาท คล้าย Amphetamine และ

เป็นยาเสพติดให้โทษประเภทที่ 1

3. Methylone มีฤทธ์ิกระตุ้นประสาทและหลอนประสาท คล้าย MDMA ยาอี (ecstasy) มีช่ือทาง

วิทยาศาสตร์ คือ 3,4 methylenedioxy methamphetamine หรือ mdma

ทดลองว่า mephedrone และ methylone สามารถเพ่ิมระดับซีโรโทนินในลักษณะเดียวกับยาอี

4. B - CFT (โคเคนสังเคราะห์) Stimulant and Hallucinogen like Cocaine (Active

more than Cocaine 10 times)



2. Rohypnol ยาล้ินฟ้า

โร ฮิปนอล เ ป็น ช่ือทางการค้ าของยาที่ ช่ื อ ว่ า flunitrazepam ซึ่ ง จัดอยู่ ในกลุ่ มยานอนหลับ

Benzodiazepine เป็นยาท่ีใช้ทางการแพทย์เป็นยานอนหลับก่อนผ่าตัด เน่ืองจากออกฤทธิ์ไวและทําให้สูญเสีย

ความทรงจําชั่วขณะในช่วงเวลาผ่าตัดได้ แต่ยานี้ได้ถูกนํามาใช้ในทางท่ีผิดยังเป็นยาที่รู้จักกันในช่ือของ “ยาเสีย

สาว” อีกด้วย เนื่องจากยาไม่มีกลิ่น ไม่มีรส ละลายน้ําได้ดีและมีตะกอนเพียงเล็กน้อย ดังนั้นผู้ผลิตจึงใส่สีฟ้าเพิ่ม

เข้าไป เพ่ือให้ผู้บริโภคสามารถสังเกตุยาได้ และวัยรุ่นลิ้นฟ้าก็เกิดจากการอมยาไว้ เพ่ือต้องการให้ฤทธิ์ยาค่อย ๆ

ออกฤทธิ์อย่างช้า ๆ

เม่ือได้รับสารน้ีเข้าสู่ร่างกายจะส่งผลให้เกิดความสุนกสนาน ในกลุ่มผู้เสพจะเรียกว่า ไฮท์ กลุ่มไฮท์นี้จะ

เป็นพวกที่การรับรู้จะลดลงและความรู้สึกผิดชอบชั่วดีลดลง ไม่สามารถตัดสินใจอะไรได้ สูญเสียความทรงจํา

ชั่วขณะ ทําให้สับสนและต่ืนเต้นง่าย สามารถทําให้เกิด การกดประสาท ไม่รู้ตัว หัวใจเต้นช้าลง กดการหายใจและ

เสียชีวิตได้

โรฮิปนอล เป็นยาในรูปแบบเม็ด สามารถกลืนกิน หรือ บดและสูดดมเข้าไปหรือจะละลายในของเหลวก็ได้

การใช้ยานี้ร่วมกับแอลกอฮอล์จะเสริมฤทธิ์กันเพิ่มความเป็นพิษมากข้ึน

Flunitrazepam จัดเป็นวัตถุออกฤทธ์ิต่อจิตและประสาทประเภทท่ี 2 ซึ่งมักนํามาใช้ผิดวัตถุประสงค์ ไม่

ว่าจะเป็นการผสมลงในเครื่องดื่ม การบดและสูดดม การอม สุดท้ายอาจจะนํามาซึ่งปัญหาการล่วงละเมิดทาง

แพทย์ได้

3. Narcotics stamp

Nacrotic stamp ในไทยเรียกแสตมป์มรณะ ซึ่งเคยมีข่าวว่ามีการระบาดในสถานบันเทิงมากมาย โดยจะ

เป็นการนําเอาสาร LSD หยดลงบนกระดาษที่มีคุณสมบัติดูดซับในแผ่นแสตมป์นั้นๆ เรียกอีกช่ือว่า Magic stamp

ผู้ใช้จะทําไปอมไว้

เม่ือได้รับสารนี้เข้าสู่ร่างกายจะส่งผลให้เกิดผลกระทบต่อร่างกายคือ ทําให้หัวใจเต้นเร็ว ความดันโลหิตสูง

เหงื่อออกมาก สูญเสียความอยากอาหารและปากแห้ง เมื่อได้รับสาในปริมาณสูง ทําให้เกิดกลัวสับสน ซึมเศร้า

วิตกกังวล และหวาดระแวง จนกระท่ังถึงอาจเกิดอาการ flashbacks ซ่ึงหมายถึง การเกิดบางอาการ เช่น ภาพ

หลอน ซ่ึงเคยเกิดข้ึนขณะอยู่ภายใต้ฤทธิ์สารหลอนประสาท และ มาเกิดอีกครั้งท้ังๆ ท่ีไม่ได้ใช้สารอีก ซ่ึงอาการ

flashbacks นี้ สามารถเกิดข้ึนได้ทันทีทันใด โดยไม่มีอะไรเตือนมาก่อน และอาจเกิดได้หลังจากใช้สารภายในสอง

สามวันแรกหรือหลังจากใช้สารมาแล้วเป็นปี ๆ โดยผู้ใช้บางรายอาจเกิดอาการดังกล่าวได้ตลอดอย่างต่อเน่ืองทําให้



เกิดความไม่สุขสบายอย่างมาก จนเกิดการทําหน้าที่ในชีวิตประจําวันเสียไป เรียกภาวะนี้ว่า Hallucinogen-

induced persisting perceptual disorder

4. Laughing Gas ก๊าซหัวเราะ

ไนตรัสออกไซด์ (Nitrous oxide) รู้จักกันในชื่อ laughing gas or happy gas, มีคุณสมบัติไม่มีสี ไม่ติด

ไฟ มีกล่ินหอมและมีรสหวานเล็กน้อย ประโยชน์ของแก๊สนี้คือใช้ในการทันตกรรม ทําให้ผู้ป่วยผ่อนคลาย มีอาการ

ชา และระงับความปวดก่อนทําการหัตการได้ แต่ถูกนํามาใช้ในทางท่ีผิด คือนํามาใช้ในการนันทนาการ ความ

บันเทิงในงานปาร์ตี้ โดยการนําก๊าซไนตรัสออกไซด์นี้ไปใส่ในลูกโป่งแล้วทําการสูดเข้าไปทางปาก ฤทธ์ิจะออก

ภายใน 2-3 นาที จึงมีการสูดดมซ้ําแล้วซ้ําเล่า จนนําไปสู่การเสพติดได้

เมื่อได้รับก๊าซไนตรัสออกไซด์เข้าสู่ร่างกายโดยการสูดดมเข้าทางปาก ไนตรัสออกไซด์จะออกฤทธิ์กด

ประสาทส่วนกลาง ทําให้รู้สึกชาท่ัวร่างกาย มีความสุขสนุกสนานเคลิบเคลิ้ม มึนเมา หัวเราะคิกคักแบบควบคุม

ไม่ได้ ความทรงจําหายไปช่ัวขณะ วิงเวียนศีรษะ อ่อนเพลีย คร้ึมอกครึ้มใจ ผ่อนคลาย สงบ คิดอะไรไม่ออก และ

เม่ือได้รับเป็นระยะเวลานานอาจจะทําให้เกิดกล้ามเนื้อหัวใจอาจจะขาดออกซิเจน กล้ามเนื้อหัวใจขาดเลือด เป็น

โรคหัวใจเฉียบพลันทันทีก็ได้ หรือถ้าประสาทหลอนหูแว่ว อาจเดินออกไปกลางถนนโดนรถแยวชน บางคนอาจจะ

เป็นโรคหลอดเลือดสมองแล้วเกิดอาการทางจิตเวชข้ึนอย่างเฉียบพลันได้

5. K Powdered Milk เคนมผง

เค นมผงเป็นยาเสพติดที่เกิดจากการผสมระหว่างยาเสพติดและสารออกฤทธิ์หลายชนิดและกลุ่มยานอน

หลับ โดยเคนมผงจะมีส่วนผสมหลักคือเคตามีน (Ketamine) ซ่ึงเป็นยาเสพติดที่ออกฤทธิ์หลอนประสาทรุนแรง

โดยผู้เสพจะรู้สึกว่าตนเองมีความสุข เกิดภาพฝัน เพลิดเพลิน ในระยะส้ันจะทําให้เกิดอาการหวาดระแวง จิตหลอน

อัมพาตชั่วขณะ หากใช้ติดต่อกันเป็นเวลานานจะส่งผลกระทบกับสมองโดยตรง ทําให้มีปัญหาความจํา สมาธิ การ

รับรู้ กลายเป็นคนวิกลจริตได้ นอกจากน้ีการผสมยานอนหลับอย่างโคลนาซีแพม ซึ่งมีผลออกฤทธิ์ต่อจิตประสาท ก็

ยิ่งรุนแรงเพ่ิมข้ึน

เมื่อเสพยาเคนมผงเข้าสู่ร่างกายจะมีอาการประสาทหลอนรุนแรง สะลึมสะลือ มึนเมา ปากเขียวคลํ้า

เลือดออกทางจมูก และอาจร้ายแรงถึงข้ันหยุดหายใจ หากเสพเกินขนาดมาก ๆ ท่ีอันตรายยิ่งคือ เม่ือเสพยาเคนม

ผงร่วมกับเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ อาจเสียชีวิตได้ตั้งแต่ครั้งแรกที่เสพ ส่งผลให้มีผู้เสียชีวิตจํานวนมากจากการเสพยา

เคนมผง



6. Pink cocaine โคเคนสีชมพู

โคเคนสีชมพู (Pink cocaine) เป็นยาสังเคราะห์ที่ประกอบไปด้วย โคเคน, เคตามีน, ยาไอซ์, คาเฟอีนและ

สีย้อม ซึ่งมีผลทําให้เกิดอาการประสาทหลอนและ ในบางกรณีทําให้ขาดความสามารถในการควบคุมจิดใจ ทําให้

เกิดการทร้ายผู้อ่ืน หรือความหวาดกลัว ซ่ึงหากได้รับสารในปริมาณท่ีมากจะส่งผลให้เกิดผลกระทบต่อร่างกายคือ

ทําให้หัวใจเต้นเร็ว ความดันโลหิตสูง เหงื่อออกมาก สูญเสียความอยากอาหารและปากแห้ง เม่ือได้รับสาในปริมาณ

สูง ทําให้เกิดกลัวสับสน ซึมเศร้า วิตกกังวล และหวาดระแวง

7. Magic Mushroom เห็ดข้ีควาย

เห็ดขี้ควาย มีช่ือทางวิทยาศาสตร์ว่า Psilocybe cubensis Sing วงศ์ Strophariaceae สารเคมีที่

สําคัญในเห็ดข้ีควาย มี 2 ชนิด คือ psilocybine และ psilocine โดยลักษณะภายนอกจะเป็นหมวกเป็นรูป

กระทะคว่ําแล้วแบนลง เส้นผ่านศูนย์กลาง 6.5-8.8 เซนติเมตร ผิวสีฟางข้าวอมเหลือง กลางหมวกมีสีน้ําตาลอม

เหลือง มีเกล็ดเล็กๆ กระจายออกไปยังขอบหมวก ขอบมีร้ิวสั้นๆ โดยรอบ ครีบสีน้ําตาลดํา ส่วนกลางกว้างกว่า

ปลายทั้งสองข้าง ไม่ยึดติดกับก้าน ยาว 4.5-8 เซนติเมตรความสูงของลําต้นประมาณ 5.5-8 ซม. โคนใหญ่กว่า

เล็กน้อย พบได้บริเวณกองขี้ควาย มีข้ึนอยู่ท่ัวไปในแทบทุกภาคของประเทศไทย เห็ดชนิดนี้ชอบขึ้นเป็นดอกเด่ียว

กลุ่มละ 4-5 ดอก บนพื้นดินท่ีมีมูลสัตว์พวกมูลวัว มูลควายแห้ง

การเสพ มีผู้นําไปเสพทั้งรูปแบบสดและแห้ง บางครั้งนํามาปรุงเป็นเมนูอาหารหรือเครื่องดื่ม เช่น ไข่เจียว

เห็ด และเห็ดปั่นผสมเหล้า หรือคอกเทลสําหรับใช้เสพ ในกลุ่มนักท่องเที่ยวบางกลุ่ม โดยเฉพาะอย่างยิ่งในบริเวณ

อําเภอเกาะสมุย จังหวัดสุราษฎร์ธานี เม่ือบริโภคจะทําให้มีอาการเมา เคลิบเคล้ิมและบ้าคล่ังในที่สุด เน่ืองจากสาร

psilocybine และ psilocine มีฤทธิ์ต่อระบบประสาทอย่างรุนแรง ทําให้เกิดอาการคลื่นไส้ อาเจียน ประสาท

หลอน เห็นภาพแสงสีต่างๆ ลวงตา เช่น เห็นแมงมุมหรือสัตว์ประหลาดลงไปในท้อง รู้สึกมีเข็มมาทิ่มแทงตามตัว ได้

ยินเสียงฟ้าร้อง ฟ้าผ่า สับสน ไม่สามารถลําดับทิศทางได้ มีความคิดและอารมณ์เปลี่ยนแปลง มีอาการคล้ายผู้ที่เสพ

LSD คนที่ใช้มานานๆ จะเพลินต่อความรู้สึกต่างๆ ร่างกายจะเกิดการต้านยา ต้องเพิ่มขนาดการเสพข้ึนเรื่อย ๆ

8. Cane toad skin หนังคางคกพิษ

Cane toad skin หรือหนังคางคกกลุ่มคางคกปล้องอ้อยพบมากในพ้ืนที่เขตร้อนโดยเฉพาะอย่างยิ่งใน

ประเทศสหรัฐอเมริกา และประเทศในเขตร้อนโดยคางคกปล้องอ้อย (Cane toad) จะมีตุ่มที่ผิวหนังซึ่งทําหน้าท่ี



ผลิตพิษ (Parotid gland) ซึ่งจะผลิตสาร Bufotoxin, aglucones, bufagins และ bufotalins ซึ่งจะออกฤทธ์ิทํา

ให้ผู้ที่ได้รับยางพิษจะมีอาการมึนเมาและมีอาการกล้ามเนื้ออ่อนแรง นอกจากนี้การบริโภคในปริมาณมากจะทําให้

เกิดอาการอาเจียน เวียนหัว และเกิดภาพหลอน โดยพิษคางคกจะถูกนํามาผลิตให้อยู่ในรูปแบบของกระดาษซัพพิษ

ท่ีเรียกว่า Bufo paper ไว้สําหรับการอม

9. Happy water

Happy Water เป็นสารเสพติดที่มีส่วนผสมของสารเสพติดหลายประเภท เช่น ยาอี เมทแอมเฟตามีน

สารไดอาซีแพม คาเฟอีน และ ทาร์มาดอน หรือยาท่ีออกฤทธิ์ต่อจิตประสาท นํามาผสมกันผสมกัน ก่อนจะนํามา

ผสมกับนํ้าร้อน หรือพวกนํ้าหวาน เมื่อสารเสพติดตัวน้ีเข้าสู่ร่างกาย จะออกฤทธิ์ต่อจิตและระบบประสาท ทําให้ผู้ท่ี

ได้รับสารเสพติดเข้าไป เคล้ิม สนุกสนาน ต่ืนตัว และคึกคัก จนเป็นที่นิยมในกลุ่มนักท่องเที่ยวเป็นอย่างมาก ซ่ึง

ความอันตรายของ Happy water คือรูปแบบและการปลอมแปลงซึ่งสามารถสังเกตุด้วยตาเปล่าได้ยากเพราะ

มักจะถูกนํามาบรรจุใหม่ ในรูปแบบบรรจุภัณฑ์ใหม่ทําให้ไม่สามารถแยกได้ นอกจากนี้เมื่อผสมกับเครื่องด่ืม

แอลกอฮอล์ยังเป็นการเสมริมฤทธ์ิให้ยาออกฤทธิ์ได้ไวและรุนแรงมากข้ึน

ขอบคุณข้อมูลอ้างอิงจาก

https://www.bangkokhospital.com/en/content/ketamine-is-fatal

https://www.dea.gov/factsheets/bath-salts

https://rrtampa.com/pink-cocaine/

https://www.dea.gov/factsheets/rohypnol

https://www.dea.gov/factsheets/lsd

https://www.drugs.com/illicit/lsd.html

https://www.webmd.com/a-to-z-guides/what-to-know-about-laughing-gas

https://www.talktofrank.com/drug/nitrous-oxide

https://www.dea.gov/sites/default/files/2020-06/Psilocybin-2020_0.pdf

https://myfwc.com/wildlifehabitats/profiles/amphibians/cane-toad/


