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เมื่อชวงตนเดือนพฤศจิกายนที่ผานมา องคการสหประชาชาติ (UN) เปดเผยวาประชากรทั่วโลก
เพิ ่มเปน 8,000 ลานคนแลว โดยสาเหตุหลักมาจากการพัฒนาการสาธารณสุข โภชนาการ สุขอนามัย 
สวนบุคคล เวชภัณฑรักษาโรค และอัตราการเกิดของเด็กทารกอยูในระดับสูงในหลายประเทศ UN ยังได
เปดเผยรายงานคาดการณจำนวนประชากรโลกวา อินเดียจะแซงหนาจีนข้ึนเปนประเทศท่ีมีประชากรมากท่ีสุด
ในโลกในปหนา และตามประกาศสำนักทะเบียนกลาง ป 2565 ประเทศไทยมีจำนวนราษฎรทั่วประเทศ  
66 ลานคน เปนสัญชาติไทย จำนวน 65 ลานคน แบงเปนชาย 31 ลานคน หญิง 33 ลานคน และจำนวนราษฎร
ไมไดสัญชาติไทย 983,994 คน แบงเปนชาย 515,583 คน หญิง 468,411 คน โดย 5 จังหวัดท่ีมีจำนวนราษฎร
มากที่สุดเรียงตามลำดับไดแก กรุงเทพมหานคร 5,494,936 คน นครราชสีมา 2,630,058 คนอุบลราชธานี 
1,869,806 คนเชียงใหม 1,792,474 คนและขอนแกน 1,784,641 คน 

การกำหนดวาสังคมใดเปนสังคมสูงวัยและเปนระดับใด องคการสหประชาชาติ ไดกำหนดสังคม
สูงวัยจากสัดสวนของประชากรอายุ 60 – 65 ปข้ึนไป แบงตามลำดับดังนี้  

1) ‘สังคมสูงวัย’ (Aged Society) คือ มีประชากรสูงวัยมากกวารอยละ 7 ของจำนวน
ประชากรท้ังหมดในประเทศ 

2) ‘สังคมสูงวัยอยางสมบูรณ’ (Complete Aged Society) คือ มีประชากรสูงวัยมากกวา
รอยละ 14 ของจำนวนประชากรท้ังหมดในประเทศ 

3) ‘สังคมสูงวัยระดับสุดยอด’ (Super Aged Society) คือ มีประชากรสูงวัยมากกวารอยละ 
20 ของจำนวนประชากรท้ังหมดในประเทศ 

จากสัดสวนประชากรอายุ 60 – 65 ป ในขางตน ประเทศไทยไดเขาสูสังคมสูงวัยอยางสมบูรณ
เปนที่เรียบรอย โดยมีจำนวนผูสูงอายุถึง 19.21% ของประชากรไทยป 2565 และในจำนวนนี้อยูในชวงอายุ 
60-69 มากท่ีสุด 

ภาวะสูงวัยนั้นจะมาพรอมกับความเปราะบางทั้งทางดานกายภาพ จิตใจ และสังคม โดยโรคท่ีมัก
พบบอยในผูสูงอายุ คือ โรคหลอดเลือดสมอง โรคหัวใจขาดเลือด โรคขอเขาเสื ่อม โรคความดันเลือดสูง 
โรคเบาหวาน และโรคอัลไซเมอร 

โรคอัลไซเมอร เปนโรคท่ีเกิดจากความเสื่อมถอยของโครงสรางเนื้อเยื่อสมอง มักพบในผูสูงอายุ 
ทำใหเกิดภาวะสมองเสื่อมและอาการหลงลืมจนผูปวยไมสามารถชวยเหลือตัวเองได ตองมีผูดูแลอยางใกลชิด 
สงผลใหผูสูงอายุที่ปวยดวยโรคอัลไซเมอร (สมองเสื่อม) มีโอกาสพลัดหลงหายออกจากบาน ซึ่งการพลัดหลง
นอกบานของผูสูงอายุ มีความเสี่ยงในการเกิดอุบัติเหตุ และวิกฤติดานสุขภาพจากโรคประจำตัว ซ่ึงเปนอันตราย
ถึงชีวิต ผูสูงอายุโรคสมองเสื่อมท่ีพลัดหลงควรไดรับการความชวยเหลือ และไดรับการระบุยืนยันตัวตน 

การยืนยันตัวบุคคลโดยการใชอัตลักษณบุคคลประเภทลายพิมพนิ้วมือ สามารถทำไดรวดเร็วและ
เสียคาใชจายนอยกวาการพิสูจนอัตลักษณบุคคลบางประเภท มีความแมนยำสูง หากผูสูงอายุที ่ปวยดวย 
โรคอัลไซเมอร (สมองเสื่อม) ไดรับการระบุยืนยันตัวตน ก็จะทำใหไดรับการชวยเหลือและพาสงกลับบาน 
กลับไปหาครอบครัวท่ีเปนหวงอยูได 
 
 



ขอบคุณขอมูลอางอิงจาก 
https://thestandard.co/worlds-population-reached-8-billion/ 
https://mgronline.com/infographic/detail/9660000001551 
https://urbancreature.co/aged-society/ 
https://www.dop.go.th/th/know/side/1/1/1962 
https://www.rama.mahidol.ac.th/ramachannel/infographic/โรคยอดฮิตท่ีพบบอยในผู/ 
https://www.facebook.com/mirrorf/posts/pfbid0eAmzVYN6FxgHkkZoQX9432ghAyTfmyuMS5e
5YFaiRsbSHsTP1LH2uqV8ri11kQiBl 
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